
TRENING
balintowski
CZĘSTOCHOWA ON LINE

Zapraszamy Pa�stwa do wzięcia udziału w Intensywnym 
Treningu Balintowskim ON-LINE, w dniach 16-17 kwietnia 
2021. Trening jest adresowany do kandydat�w na lider�w 
grup Balinta, certyfikowanych lider�w, kt�rzy chcieliby 
doskonali� swoje umiejętno�ci prowadzenia grup oraz 
osoby wykonujące zawody pomocowe (lekarzy, pielęgniarki, 
psycholog�w, psychoterapeut�w, nauczycieli, pracownik�w
socjalnych, etc.), chcące głębiej zrozumie� relacje ze swoimi 
pacjentami, klientami, uczniami, etc. i przyjrze� się bliżej 
trudnym emocjom pojawiającym się niekiedy w ich pracy 
zawodowej.

Trening będzie realizowany na dw�ch poziomach 
kształcenia:

PODSTAWOWY I DOSZKALAJĄCY
rekomendowany dla os�b z do�wiadczeniem balintowskim
do 100 godzin. 

SUPERWIZYJNY
rekomendowany dla os�b z do�wiadczeniem balintowskim
powyżej 100 godzin.

Należy by� �wiadomym, że Intensywny Trening Balintowski może 

powodowa� silne uczucia. Jeżeli są Pa�stwo w trudnym dla 

siebie okresie, warto rozważy� uczestniczenie w kursie w innym 

terminie.

16-17 kwietnia 2021

platforma 
Google Meet

Intensywny

pod patronatem 
Polskiego Stowarzyszenia Balintowskiego



8:30 - 9:30 Analiza zapisu procesu grupowego metodą Case Based Learning
dr hab. med. Joanna Pazik, mgr Anna Rudecka

9:45 - 11:00 Demonstracyjna grupa Balinta 
dr Ireneusz Kaflik

13:00 - 13:45 Superwizja

11:15 - 12:45 Grupa Balinta prowadzona przez kandydat�w na lider�w

13:45 - 14:45 Przerwa obiadowa

14:45 - 16:15 Grupa Balinta prowadzona przez kandydat�w na lider�w

17:30 - 19:00 Grupa Balinta prowadzona przez certyfikowanego lidera grup Balinta

16:30 - 17:15 Superwizja

19:15 - 20:00 Podsumowanie

sobota, 17 kwietnia 2021

15:00 - 15:30 Wprowadzenie

15:30 - 16:30 Panel: Najważniejsze interwencje lidera - mini przewodnik
dr Ireneusz Kaflik

16:45 - 18:00 Demonstracyjna grupa Balinta 
dr hab. med. Joanna Pazik, mgr Anna Rudecka

18:15 - 19:45 Grupa Balinta prowadzona przez kandydat�w na lider�w

20:00 - 20:45 Superwizja

20:45 Podsumowanie

piątek, 16 kwietnia 2021

Koszt 
dla uczestnika grupy podstawowej 400 zł, 
dla uczestnika grupy superwizyjnej 500 zł, 
dla student�w studi�w I i II stopnia kierunki pomocowe 250 zł.

Spotkanie odbędzie się na platformie Google Meet. Po dokonaniu wpłaty otrzymają Pa�stwo link do spotkania. 

Dane do przelewu:
Anna Rudecka
Jasielska 38/42/109
02-128 Warszawa
NIP: 879-129-05-23
Numer rachunku: 71 1020 1055 0000 9102 0126 1288

Prosimy o przesyłanie zgłosze� za pomocą poniższego formularza zgłoszeniowego do dnia 17 marca 2021.
https://forms.gle/feVJzyNdDVNfksKE8

Serdecznie zapraszamy

Ireneusz Kaflik, Joanna Pazik, Anna Rudecka

Przewidywany program


